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Aspecto Descripción 

Objetivo 

Principal 

Desarrollar la capacidad de análisis crítico, la comprensión profunda y la habilidad para expresar ideas complejas 

sobre los textos leídos. En 4º de Primaria, los estudiantes deben ser capaces de leer de manera autónoma, 

interpretar mensajes implícitos y explícitos, y reflexionar críticamente sobre los temas presentados en los 

textos. 

Tipos de 

Lecturas 

Sugeridas 

- Novelas Juveniles: Textos narrativos con tramas complejas, personajes multidimensionales y temas que abordan 

cuestiones sociales, emocionales y éticas. Estas novelas permiten a los estudiantes explorar y reflexionar sobre 

temas relevantes para su edad y sociedad.  

- Ensayos y Artículos de Opinión: Introducción a textos expositivos que presentan argumentos sobre temas 

específicos, desarrollando la habilidad de los estudiantes para analizar y evaluar diferentes puntos de vista.  

- Relatos Históricos y Biografías: Textos que presentan eventos históricos o la vida de personajes históricos de 

manera accesible, pero con mayor profundidad y complejidad que en cursos anteriores. Estos relatos ayudan a los 

estudiantes a entender el contexto histórico y a relacionar la lectura con el aprendizaje de la historia.  

- Poesía con Lenguaje Figurativo: Poemas que utilizan metáforas, símiles y otros recursos literarios para 

expresar ideas y emociones. Estos textos son ideales para trabajar la interpretación y la apreciación estética del 

lenguaje, además de fomentar la reflexión sobre el significado profundo de las palabras.  
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- Cuentos y Relatos Fantásticos: Textos que exploran mundos imaginarios y situaciones extraordinarias, lo que 

permite a los estudiantes desarrollar su imaginación y capacidad para interpretar símbolos y metáforas.  

- Lecturas Científicas y Técnicas: Textos que explican conceptos científicos o tecnológicos de manera detallada, 

ayudando a los estudiantes a desarrollar habilidades de lectura expositiva y a comprender el lenguaje técnico.  

- Textos Interdisciplinarios: Lecturas que integran contenidos de varias áreas del currículo, como ciencias 

naturales, estudios sociales o matemáticas, permitiendo a los estudiantes aplicar sus habilidades lectoras en 

contextos diversos y complejos. Estas lecturas fomentan una visión holística del aprendizaje, donde la lectura se 

convierte en una herramienta para adquirir conocimientos en múltiples disciplinas. 

Actividades 

Sugeridas 

- Análisis Literario: Los estudiantes analizan los elementos literarios de los textos, como la trama, los personajes, 

el ambiente, y el tema. Esta actividad fomenta una comprensión más profunda del texto y enseña a los estudiantes 

a reconocer y valorar las técnicas literarias utilizadas por los autores.  

- Debates sobre Temas Controversiales: Se organizan debates en clase sobre temas importantes o 

controversiales presentados en los textos. Los estudiantes deben preparar sus argumentos, respaldarlos con 

evidencias del texto y presentarlos ante sus compañeros, lo que promueve el pensamiento crítico y la capacidad de 

argumentación.  

- Escritura de Ensayos: Los estudiantes escriben ensayos sobre los temas o personajes presentados en los 

textos, desarrollando su capacidad para argumentar y expresar ideas complejas de manera estructurada. Esta 

actividad también les enseña a organizar sus ideas de manera lógica y coherente.  
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- Lectura Crítica y Respuesta Escrita: Después de leer un texto, los estudiantes responden a preguntas de 

comprensión crítica, reflexionan sobre el mensaje del texto y elaboran respuestas escritas que demuestran su 

comprensión y análisis.  

- Creación de Proyectos Interdisciplinarios: Los estudiantes elaboran proyectos que integran la lectura con otras 

áreas del currículo, como ciencias, historia o arte. Estos proyectos pueden incluir investigaciones, presentaciones, 

o la creación de productos artísticos o científicos relacionados con los textos leídos.  

- Club de Lectura: Los estudiantes participan en un club de lectura, donde eligen libros para leer en común y se 

reúnen para discutir sus impresiones, preguntas y reflexiones sobre el texto. Esta actividad promueve la lectura 

por placer y la discusión literaria en un ambiente colaborativo.  

- Dramatización y Escenificación: Los estudiantes preparan y representan escenas de obras de teatro o de los 

cuentos leídos, enfocándose en la expresión oral, la interpretación de personajes y el trabajo en equipo. Esta 

actividad desarrolla la comprensión lectora y la creatividad, y mejora la expresión oral.  

- Creación de Textos Propios: Después de leer un cuento o relato, los estudiantes escriben sus propias versiones 

o continuaciones de la historia, lo que fomenta la escritura creativa y la capacidad de estructurar narrativas 

complejas.  

- Lectura Guiada y Modelada: El docente modela la lectura en voz alta, destacando cómo se interpretan los 

diferentes elementos del texto, como el tono, la entonación y las pausas. Los estudiantes luego practican estas 

habilidades en lectura en parejas o en grupo.  
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- Uso de TICs para la Presentación de Proyectos: Los estudiantes utilizan herramientas digitales para crear 

presentaciones, videos, o blogs sobre los textos leídos, integrando habilidades tecnológicas con la comprensión y 

análisis de los textos. Esto incluye la creación de blogs de lectura, grabación de podcasts de reseñas de libros, o 

producción de videos dramatizando escenas de las historias. 

Número de 

Sesiones 

5 sesiones semanales de 50 minutos cada una, con la posibilidad de sesiones adicionales para actividades especiales 

como debates, proyectos interdisciplinarios o el uso de TICs. Además, se recomienda que los estudiantes lean 

diariamente en casa, tanto de forma independiente como en compañía de un adulto, para reforzar lo aprendido en 

clase. 

Metodología - Crítica y Reflexiva: Fomentar el pensamiento crítico y la reflexión a través de actividades como el análisis 

literario, los debates sobre temas controversiales y la escritura de ensayos. Esta metodología enseña a los 

estudiantes a cuestionar, analizar y evaluar la información de manera crítica.  

- Interdisciplinaria: Integrar la lectura con otras áreas del currículo, como ciencias, historia, o tecnología, 

utilizando textos que se relacionen con temas de estas disciplinas. Esto ayuda a los estudiantes a ver la lectura 

como una herramienta fundamental para aprender en todas las áreas.  

- Colaborativa: Fomentar el trabajo en equipo y la discusión a través de actividades como el club de lectura, los 

debates y los proyectos grupales. La colaboración es clave para que los estudiantes aprendan a expresar y 

defender sus ideas, así como para respetar y considerar las perspectivas de los demás.  

- Creativa: Fomentar la creatividad a través de la escritura de textos propios, la dramatización y la creación de 
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proyectos basados en lecturas. La creatividad no solo hace que la lectura sea más divertida, sino que también 

ayuda a los estudiantes a internalizar lo que han leído y a expresarlo de maneras innovadoras. 

Estrategias - Lectura Crítica: Fomentar la capacidad de los estudiantes para analizar y cuestionar el texto, identificando el 

propósito del autor, el punto de vista, y la posible influencia del contexto en el contenido del texto. Esta 

estrategia es fundamental para desarrollar lectores críticos y reflexivos.  

- Anticipación y Predicción: Antes de leer un texto, los estudiantes hacen predicciones sobre el contenido y el 

desarrollo de la trama basándose en el título, las imágenes, y los primeros párrafos. Esto activa el conocimiento 

previo y mejora la comprensión del texto.  

- Lectura Guiada y Modelada: El docente modela la lectura en voz alta, destacando cómo se interpretan los 

diferentes elementos del texto, como el tono, la entonación y las pausas. Los estudiantes luego practican estas 

habilidades en lectura en parejas o en grupo. Esta estrategia refuerza la fluidez y la comprensión oral.  

- Organizadores Gráficos: Utilización de mapas conceptuales, esquemas y otros organizadores gráficos para 

ayudar a los estudiantes a visualizar la estructura del texto y a organizar la información de manera lógica. Estos 

organizadores son herramientas poderosas para mejorar la comprensión, especialmente en textos expositivos o 

narrativos complejos.  

- Escritura Reflexiva: Los estudiantes practican la escritura de ensayos, respuestas críticas y reflexiones sobre 

los textos leídos, lo que refuerza su capacidad para expresar ideas de manera clara y coherente. Esta estrategia 

es esencial para desarrollar habilidades de escritura analítica y crítica. 
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Evaluación - Rúbricas de Lectura: Evaluación de la fluidez, precisión, y entonación durante la lectura en voz alta, utilizando 

rúbricas detalladas que permitan medir el progreso en estos aspectos. Las rúbricas ofrecen un marco claro y 

consistente para evaluar las habilidades lectoras de los estudiantes.  

- Fichas de Comprensión Lectora: Evaluación de la comprensión a través de preguntas sobre el texto, que pueden 

ser literales, inferenciales, o críticas. Estas fichas permiten evaluar diferentes niveles de comprensión y 

proporcionan información valiosa para orientar la enseñanza.  

- Proyectos y Presentaciones: Evaluación basada en proyectos, donde los estudiantes presentan trabajos 

escritos, maquetas, o presentaciones orales basadas en los textos leídos. Esta forma de evaluación fomenta la 

integración de habilidades y la aplicación de conocimientos en contextos prácticos.  

- Observación Directa: Evaluación continua durante las actividades de lectura, anotando la participación, el 

esfuerzo, y el progreso de cada estudiante. La observación directa es crucial para adaptar las estrategias de 

enseñanza a las necesidades individuales de los estudiantes.  

- Portafolio de Lectura: Recopilación de trabajos a lo largo del año, como ensayos, análisis literarios, diarios de 

lectura, y ejemplos de escritura creativa, para evaluar el desarrollo global de la competencia lectora. El portafolio 

ofrece una visión integral del progreso del estudiante y es una herramienta valiosa para la autoevaluación y la 

retroalimentación. 
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Desarrollo de los Tipos de Lecturas Sugeridas 

1. Novelas Juveniles: 

o Descripción: Textos narrativos que exploran tramas más complejas y personajes multidimensionales, abordando temas 

sociales, emocionales y éticos relevantes para los estudiantes de esta edad. Estas novelas suelen invitar a la reflexión 

sobre cuestiones como la amistad, la justicia, y la identidad personal. 

o Ejemplo: "Las Brujas" de Roald Dahl, una novela que mezcla fantasía con reflexiones sobre la valentía, el ingenio y la lucha 

contra la adversidad. 

o Beneficios: Las novelas juveniles ayudan a los estudiantes a desarrollar una comprensión más profunda de la narrativa, a 

identificar temas y mensajes subyacentes, y a reflexionar sobre las implicaciones morales y éticas de las historias. 

2. Ensayos y Artículos de Opinión: 

o Descripción: Textos expositivos que presentan argumentos sobre temas específicos, invitando a los estudiantes a analizar 

y evaluar diferentes puntos de vista. Estos textos desarrollan la habilidad de los estudiantes para leer críticamente y para 

distinguir entre hechos y opiniones. 

o Ejemplo: Un artículo de opinión sobre la importancia del reciclaje, que expone diferentes argumentos y contraargumentos 

sobre el impacto ambiental de los residuos. 

o Beneficios: Los ensayos y artículos de opinión enseñan a los estudiantes a analizar argumentos, evaluar la validez de las 

evidencias presentadas y desarrollar sus propias opiniones de manera fundamentada. 

3. Relatos Históricos y Biografías: 
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o Descripción: Textos que presentan eventos históricos o la vida de personajes históricos de manera accesible, pero con 

mayor profundidad y complejidad que en cursos anteriores. Estos relatos ayudan a los estudiantes a entender el contexto 

histórico y a relacionar la lectura con el aprendizaje de la historia. 

o Ejemplo: "La historia de Marie Curie", una biografía que narra la vida y los logros de esta científica pionera en el campo de 

la radiactividad. 

o Beneficios: Estos textos permiten a los estudiantes aprender sobre historia mientras desarrollan habilidades de lectura 

crítica y reflexiva, haciendo conexiones entre el pasado y el presente. 

4. Poesía con Lenguaje Figurativo: 

o Descripción: Poemas que utilizan metáforas, símiles y otros recursos literarios para expresar ideas y emociones. Estos 

textos desafían a los estudiantes a interpretar y apreciar el lenguaje poético y a reflexionar sobre el significado profundo 

de las palabras. 

o Ejemplo: "Oda a la Alegría" de Pablo Neruda, un poema que celebra la vida y la naturaleza, utilizando un lenguaje rico en 

imágenes y simbolismo. 

o Beneficios: La poesía con lenguaje figurativo desarrolla la sensibilidad lingüística, mejora la capacidad de interpretación y 

fomenta una apreciación estética del lenguaje. 

5. Cuentos y Relatos Fantásticos: 
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o Descripción: Textos que exploran mundos imaginarios y situaciones extraordinarias, lo que permite a los estudiantes 

desarrollar su imaginación y capacidad para interpretar símbolos y metáforas. Estos cuentos suelen incluir elementos como 

la magia, criaturas míticas y universos alternativos. 

o Ejemplo: "Las Crónicas de Narnia: El León, la Bruja y el Armario" de C.S. Lewis, un relato fantástico que introduce a los 

estudiantes en un mundo lleno de aventuras, simbolismo y temas como la lucha entre el bien y el mal. 

o Beneficios: Los cuentos y relatos fantásticos fomentan la imaginación, desarrollan la capacidad de interpretar y analizar 

simbolismos, y permiten a los estudiantes explorar temas universales de manera creativa. 

6. Lecturas Científicas y Técnicas: 

o Descripción: Textos que explican conceptos científicos o tecnológicos de manera detallada, ayudando a los estudiantes a 

desarrollar habilidades de lectura expositiva y a comprender el lenguaje técnico. Estos textos son ideales para integrar la 

lectura con el aprendizaje de ciencias y tecnología. 

o Ejemplo: "El libro de los experimentos" de Josep Duran, un texto que explica de manera clara y accesible cómo realizar 

experimentos científicos simples, introduciendo a los estudiantes en el método científico. 

o Beneficios: Las lecturas científicas y técnicas desarrollan habilidades de comprensión expositiva, enseñan a los 

estudiantes a interpretar información técnica y fomentan el interés por las ciencias. 

7. Textos Interdisciplinarios: 

o Descripción: Lecturas que integran contenidos de varias áreas del currículo, como ciencias naturales, estudios sociales o 

matemáticas, permitiendo a los estudiantes aplicar sus habilidades lectoras en contextos diversos y complejos. 
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o Ejemplo: "El viaje de un río", un texto que explora el ciclo del agua desde una perspectiva científica y geográfica, 

integrando información sobre el medio ambiente, la geografía y la ciencia. 

o Beneficios: Los textos interdisciplinarios ayudan a los estudiantes a ver la lectura como una herramienta esencial para 

adquirir conocimientos en múltiples disciplinas, desarrollando una comprensión integrada y contextualizada del aprendizaje. 

Desarrollo de las Actividades Sugeridas 

1. Análisis Literario: 

o Descripción: Los estudiantes analizan los elementos literarios de los textos, como la trama, los personajes, el ambiente, y 

el tema. Esta actividad puede incluir la creación de mapas conceptuales, fichas de personajes o diagramas que representen 

la estructura del texto. 

o Objetivo: Fomentar una comprensión más profunda del texto y enseñar a los estudiantes a reconocer y valorar las técnicas 

literarias utilizadas por los autores. 

o Beneficios: El análisis literario desarrolla habilidades de lectura crítica, mejora la capacidad de interpretación y ayuda a 

los estudiantes a apreciar la complejidad y el arte de la escritura. 

2. Debates sobre Temas Controversiales: 

o Descripción: Se organizan debates en clase sobre temas importantes o controversiales presentados en los textos. Los 

estudiantes deben preparar sus argumentos, respaldarlos con evidencias del texto y presentarlos ante sus compañeros. 
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o Objetivo: Promover el pensamiento crítico y la capacidad de argumentación, enseñando a los estudiantes a defender sus 

ideas de manera fundamentada y a respetar las opiniones de los demás. 

o Beneficios: Los debates sobre temas controversiales desarrollan habilidades de expresión oral, fomentan el pensamiento 

crítico y enseñan a los estudiantes a analizar y evaluar diferentes perspectivas. 

3. Escritura de Ensayos: 

o Descripción: Los estudiantes escriben ensayos sobre los temas o personajes presentados en los textos, desarrollando su 

capacidad para argumentar y expresar ideas complejas de manera estructurada. Los ensayos pueden incluir análisis 

literarios, reflexiones personales o comparaciones entre diferentes textos. 

o Objetivo: Desarrollar habilidades de escritura analítica y crítica, enseñando a los estudiantes a organizar sus ideas de 

manera lógica y coherente. 

o Beneficios: La escritura de ensayos refuerza la comprensión lectora, mejora la capacidad de análisis y síntesis, y ayuda a 

los estudiantes a expresar sus ideas de manera clara y persuasiva. 

4. Lectura Crítica y Respuesta Escrita: 

o Descripción: Después de leer un texto, los estudiantes responden a preguntas de comprensión crítica, reflexionan sobre el 

mensaje del texto y elaboran respuestas escritas que demuestran su comprensión y análisis. 

o Objetivo: Fomentar la reflexión crítica y la capacidad de los estudiantes para analizar y cuestionar el texto de manera 

profunda. 
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o Beneficios: La lectura crítica y la respuesta escrita desarrollan habilidades de análisis, interpretación y expresión escrita, 

preparando a los estudiantes para enfrentarse a textos cada vez más complejos. 

5. Creación de Proyectos Interdisciplinarios: 

o Descripción: Los estudiantes elaboran proyectos que integran la lectura con otras áreas del currículo, como ciencias, 

historia o arte. Estos proyectos pueden incluir investigaciones, presentaciones, o la creación de productos artísticos o 

científicos relacionados con los textos leídos. 

o Objetivo: Reforzar la capacidad de los estudiantes para aplicar lo que han aprendido en diferentes contextos y para 

trabajar de manera interdisciplinaria. 

o Beneficios: Los proyectos interdisciplinarios fomentan la creatividad, el pensamiento crítico y la capacidad de los 

estudiantes para conectar ideas de diferentes disciplinas, desarrollando una comprensión holística del aprendizaje. 

6. Club de Lectura: 

o Descripción: Los estudiantes participan en un club de lectura, donde eligen libros para leer en común y se reúnen para 

discutir sus impresiones, preguntas y reflexiones sobre el texto. Esta actividad promueve la lectura por placer y la 

discusión literaria en un ambiente colaborativo. 

o Objetivo: Fomentar la lectura como una actividad social y colaborativa, desarrollando la capacidad de los estudiantes para 

discutir y analizar textos en grupo. 

o Beneficios: El club de lectura ayuda a los estudiantes a desarrollar habilidades de discusión y análisis, y a disfrutar de la 

lectura en un contexto social, lo que refuerza su amor por los libros y la lectura. 
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7. Dramatización y Escenificación: 

o Descripción: Los estudiantes preparan y representan escenas de obras de teatro o de los cuentos leídos, enfocándose en 

la expresión oral, la interpretación de personajes y el trabajo en equipo. Esta actividad puede incluir la creación de 

escenografías, disfraces y la planificación de la puesta en escena. 

o Objetivo: Desarrollar la comprensión lectora, la expresión oral y la creatividad, al tiempo que se fomentan habilidades de 

trabajo en equipo. 

o Beneficios: La dramatización permite a los estudiantes explorar más a fondo los personajes y la trama, lo que mejora su 

comprensión y hace que la lectura sea una experiencia más dinámica y divertida. 

8. Creación de Textos Propios: 

o Descripción: Después de leer un cuento o relato, los estudiantes escriben sus propias versiones o continuaciones de la 

historia, lo que fomenta la escritura creativa y la capacidad de estructurar narrativas complejas. 

o Objetivo: Integrar la escritura creativa con la lectura, permitiendo a los estudiantes explorar su creatividad mientras 

refuerzan su comprensión del texto original. 

o Beneficios: La creación de textos propios ayuda a los estudiantes a internalizar las estructuras narrativas, a desarrollar 

su creatividad, y a mejorar su habilidad para comunicar ideas de manera clara y atractiva. 

9. Lectura Guiada y Modelada: 
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o Descripción: El docente modela la lectura en voz alta, destacando cómo se interpretan los diferentes elementos del texto, 

como el tono, la entonación y las pausas. Los estudiantes luego practican estas habilidades en lectura en parejas o en 

grupo. 

o Objetivo: Mejorar la fluidez lectora y la comprensión oral, enseñando a los estudiantes a leer con expresividad y a 

interpretar el texto de manera precisa. 

o Beneficios: La lectura guiada y modelada ayuda a los estudiantes a desarrollar habilidades de lectura oral, a mejorar su 

fluidez y a comprender mejor los matices del lenguaje. 

10. Uso de TICs para la Presentación de Proyectos: 

o Descripción: Los estudiantes utilizan herramientas digitales para crear presentaciones, videos, o blogs sobre los textos 

leídos, integrando habilidades tecnológicas con la comprensión y análisis de los textos. Esto incluye la creación de blogs de 

lectura, grabación de podcasts de reseñas de libros, o producción de videos dramatizando escenas de las historias. 

o Objetivo: Integrar la tecnología en el proceso de aprendizaje para mejorar la motivación y el compromiso de los 

estudiantes, y para proporcionarles herramientas adicionales que apoyen su desarrollo lector. 

o Beneficios: El uso de TICs en la presentación de proyectos hace que el aprendizaje sea más interactivo y personalizado, 

permitiendo a los estudiantes practicar y mejorar sus habilidades lectoras y tecnológicas de manera autónoma y creativa. 

Metodología y Estrategias 
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La metodología en 4º de Primaria se centra en el desarrollo de una lectura crítica y reflexiva, donde los estudiantes analizan y cuestionan 

los textos de manera más profunda. Se utiliza una combinación de enfoques críticos, reflexivos, interdisciplinarios, colaborativos y 

creativos para asegurar que los estudiantes no solo comprendan lo que leen, sino que también sean capaces de aplicar, interpretar y 

reflexionar sobre el contenido de manera significativa. 

Las estrategias, como la lectura crítica, la anticipación y predicción, la escritura reflexiva y el uso de organizadores gráficos, están 

diseñadas para apoyar a los estudiantes en cada etapa de su desarrollo lector, proporcionando el andamiaje necesario para que puedan 

construir nuevas habilidades sobre una base sólida. 
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